
 

 

CONCURSO 
DESAYUNO SALUDABLE ANDALUZ 

Curso 2020/2021  |  IES Alhambra |  AMPA | 

OBJETIVO 

Para celebrar este año el día de Andalucía, el AMPA Torres Bermejas propone realizar un concurso temático sobre 

los buenos hábitos de comida saludable con productos andaluces.  

PARTICIPACIÓN 

Podrá participar todo el alumnado matriculado en el curso 2020-2021: 1º, 2º, 3º y 4º de ESO, 1º y 2º de 

Bachillerato, Aula TEA y Ciclo Formativo.  

TEMÁTICA 

Consistirá en hacer una fotografía de un desayuno saludable andaluz realizado por dichos 

participantes. Además, otra foto en la que aparezca el participante con el desayuno, para 

corroborar que es suyo. Esta segunda foto no se publicará. Se acompañará de una breve explicación 

a modo de receta. La fotografía deberá ser original, sin edición ni retoques. Las fotografías serán 

subidas individualmente a la cuenta de Instagram del AMPA. 

CATEGORÍAS, JURADO Y PREMIO 

Categorías: 

• LA MÁS POPULAR. Se premiará a la fotografía que obtenga más likes en Instagram. 

• FAVORITA DEL JURADO DEL AMPA. Se tendrá en cuenta la originalidad del desayuno, 

obteniendo un resultado saludable, variado y equilibrado.  

• FAVORITA DEL PROFESORADO. Se valorará la técnica fotográfica. 

Los premios serán tres aros de luz y su trípode. Además, todos los participantes recibirán un 

regalo. Los miembros del AMPA obtendrán otro regalo más. 

 

PLAZOS DE PRESENTACIÓN 

   Podrá presentarse hasta el día 26 de febrero. La votaciones de la categoría MÁS POPULAR se cerrarán el día 28 

a las 00:00h. Los premiados de las tres categorías se darán a conocer el día 2 de marzo. 

LUGAR DE PRESENTACIÓN 

   La fotografía se enviará al correo electrónico del AMPA Torres Bermejas ampa.alhambra@gmail.com junto con el 

nombre, apellidos y curso del participante. 


